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網課課程説明 知名魔術師大衛．高柏飛 (David Copperfield) 與美國職業治療師 Julie DeJean 共同創辦了「魔術治療

計劃 (Project Magic)」。1982年，「美國職業治療學會 AOTA」正式認證「魔術治療」這樣的治療

媒介，「魔術治療」也開始迅速推廣至醫療相關領域，在全球主持超過 2500場次的工作坊，共有

30多個國家超過 1100所醫療院在實施「魔術治療」康復計畫，不僅是醫療院所，甚至連酒癮戒治

中心、SEN學童如學習障礙等族群都參與其中。 

「魔術治療」主要是藉由學習魔術的過程中達到訓練手眼協調、動作計畫、記憶力、精細動作、

口語表達等技巧，並在學習的過程中達到復健的效果，也因為魔術的趣味性以及獨特性，讓學習

的個案能夠忘卻復健的枯燥，並且提升自信心與成就感。 

魔術的元素可以非常的生活化，舉凡硬幣、鈔票、吸管、繩子、橡皮筋等隨手可得的日常用品都

可以是魔術表演的素材。 

例如自閉症譜系孩童可以藉由魔術中的故事情節來增進他們口語表達的機會、學習社會常規，過

度活躍症孩童可以透過多步驟的魔術練習增進執行功能、工作記憶、挫折忍受度等。 

《工藝魔術師》主要引用大衛·高柏菲與美國職業治療學會認證的魔術治療手法，並透過魔術以及

藝術為媒介，以有趣的方式提升小手肌、書寫以及整體學習能力。 

目標 - 透過使用手工藝以及魔術技巧，訓練手眼協調、小肌肉協調等，協助提升兒童的書寫以及

工具操作能力。 

- 透過學習執行技巧，如時間管理、組織、任務展開、反應抑制等，進階提升兒童的執行能

力。 

- 學習工作優次管理及後設認知，綜合訓練兒童的執行技巧、解難能力及反思重整的能力。 

- 透過魔術表演，增進口語表達、自信心、挫折忍受度等高階情緒表達能力。 

對象 小學生 

小組人數 6-8人 （2人開班）；按年齡分組 
組別： 6-8、8-10、10歲以上 

費用 $760/4堂 
導師 職業治療師 

*在參與任何小組訓練之前均需要接受註冊職業治療師評估後，與家長共同制定治療方案。 
備註：  
1. 關於請事假/病假之安排： 
** 如學童因病或其他原因而需要缺席課堂，本中心每期只會補堂一次，敬請家長留意。 
** 如學童於上課當日請假，需於上課日前最少 2個工作天通知本中心，如於上課當日請病假者，須出示醫生証明。  
** 如導師或治療師因病/要事未能提供訓練，有關之小組訓練將會順延下一堂進行。 

2. 關於颱風及暴雨警告下的課堂安排： 

** 於課堂兩小時前仍懸掛八號或更高風球或黑色暴雨警告，課堂將會暫停，有關之小組訓練將會順延下一堂進行。 

3. 參加者於繳交費用後不可換人，取消報名或要求退款。參加者若自行選擇退出活動，則所繳費用恕不退還。 

4. 負責治療師或會攝錄部份活動內容作員工內部培訓之用。 

5. 本中心開放時間為 星期一至五 10pm-7pm 星期六 10pm-6pm 星期日及公眾假期休息。 

《工藝魔術師》遙距治療 


